CuraFAIR

... Ist eine kostenlose Anlauf- und“
Vernetzungsstelle der Volkshilfe Osterreich
fur Personenbetreuer*innen.

Wir bieten soziale und sozialrechtliche
Beratungen, Austauschmoglichkeiten
in Betreuer*innen-Cafés sowie
Supervisionen an.

CuraFAIR - SuperVISION

In der Supervision kann ich meinen
beruflichen Alltag reflektieren,
Herausforderungen und Konflikte
ansprechen und fur mich passende
Losungen finden.

Ich kann daruber sprechen, was mir in
der Arbeit gut gelingt und starke dadurch
meine psychische Belastbarkeit.

CuraFAIR bietet:

Supervisor*innen mit OVS zertifizierter
Ausbildung

B cinzeln oder in der Gruppe
B online oder personlich
B in ganz Osterreich

X %1 volkshilfe.

Terminvereinbarungen

@ +43 676 8734 - 7238
< supervision@curafair.at

facebook.com/curafair
www.curafair.at

Kontakt

Beatrix Swoboda — Projektkoordination
@ 0676/8734 — 7154

Diana Koch — Supervision
@ 0676/8734 — 7265

Dominic Riedlecker — Assistenz
@ 0676/8734 — 7133

Volkshilfe Flichtlings- und
Migrantinnenbetreuung GmbH
StockhofstralRe 40, 4020 Linz

@ 0043732 /60 30 99 CuraFAIR SuperVISION

I facebook.com/VolkshilfeFMB UBER DIE ARBEIT SPRECHEN
@ youtube.com/volkshilfeooe UND SICH WEITERENTWICKELN

(0) instagram.com/volkshilfeooe

www.fluechtlingsbetreuung.at FU R 24-STUNDEN-BETREUER*INNEN




CuraFAIR

... 1s a free support and networking
resource provided by Volkshilfe for 24-
hour caregivers.

We offer social and legal advice,
opportunities for exchange at caregiver
cafes as well as supervision sessions.

CuraFAIR - SuperVISION

In supervision, | can reflect on my
professional daily life, address challenges
and conflicts and find suitable solutions
for myself.

| can discuss what works well for me
in my work and thereby enhance my
psychological resilience.

CuraFAIR offers:

Supervisors with OVS certified education
B for individuals or groups
B online or in-person
B throughout Austria

CuraFAIR

... este un centru de consiliere gratuit care
apartine de Volkshilfe.

Oferim consiliere sociala si socio-juridica,

oportunitati relationare si cunoastere prin

intermediul Cafenelelor pentru ingrijitoare
si, de asemenea, sedinte de supervizare.

CuraFAIR - SuperVISION

in cadrul sedintelor de supervizare, pot
reflecta asupra activitatii mele de zi cu zi,
pot vorbi deschis despre provocarile si
conflictele pe care le intampin la munca si
pot gasi solutii care mi se potrivesc.

Pot vorbi despre ceea ce functioneaza
bine pentru mine in munca mea si, astfel,
imi pot consolida rezistenta psihica.

CuraFAIR ofera:

Supervizori cu pregatire certificata OVS
B sedinte individuale sau de grup
B sedinte online sau direct in persoana
B |ntoata Austria

CuraFAIR

... je bezplatneé poradenskému
centrum Volkshilfe pre opatrovatelky a
opatrovatelov.

Ponukame socialne a socialno-pravne
poradenstvo, moznosti vymeny skusenosti
v kaviarnach pre opatrovatelky, ako aj
superviziu.

CuraFAIR - SuperVISION

V supervizii mdézem reflektovat svoju
kazdodennu pracu, riesit vyzvy a konflikty
a najst rieSenia, ktoré mi vyhovuju.

Mébzem hovorit o tom, o sa mi v praci
dari, a tym posilfiovat moju psychicku
odolnost.

CuraFAIR ponuka:
Supervizorov s OVS certifikovanym
vzdelanim

B individualne alebo v skupine

B online alebo osobne

B v celom Rakusku



