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FEMwork 
(Re)-Integration in den OÖ Arbeitsmarkt von 

Frauen und Mädchen mit Migrationshintergrund 

 

 

Das Projekt FEMwork bietet eine umfassende, individuelle Beratung und bedarfsorientiertes 

Berufscoaching in Kombination mit einem gezielten Schulungsangebot zur Vertiefung und Erweiterung 

der Kompetenzen. Das Angebot ist kostenlos. 

 

FEMwork Beratungen umfassen 

 Individuelle, intensive Betreuung während der Arbeitsfindungsphase 

 Unterstützung bei der beruflichen Orientierung und Entwicklung realistischer Perspektiven 

 Gemeinsames Erarbeiten eines individuellen Aktionsplans zur Erreichung der beruflichen Ziele 

 Erstellung professioneller Bewerbungsunterlagen  

  

FEMwork Schulungen umfassen 

 Gezielte Schulungen im Ausmaß von 13 Stunden mit folgenden Modulen: 

 Kompetenz, Motivation und Zielorientierung (Selbstreflexion und –management, Resilienz) 

 Berufsorientierung (Berufsfelder, Karrierewege, Bewerbungsstrategien) 

 Digital Fit (Basics Computer und Internet, Online-Sicherheit, Datenschutz, Umgang Social Media) 

 Integration in den Arbeitsmarkt (Arbeitsrecht, Kommunikation, Unternehmens- und Arbeitskultur) 

 

FEMwork Zielgruppe umfasst 

 Mädchen ab 14 Jahre, die im Übergang von Schule zum Beruf stehen 

 Frauen mit Migrationshintergrund 

im Konkreten umfasst die diese  

 Asylberechtigte sowie subsidiär Schutzberechtigte 

 Drittstaatsangehörige mit langfristiger Aufenthaltsperspektive 

 Vertriebene nach § 62 AsylG 2005 (Ukraine) 

 

 

Für weitere Informationen und Terminanfragen kontaktieren Sie bitte  

Frau Madina Viskaeva | 0676 8734 7358 | femwork@volkshilfe-ooe.at 

Frau Astrid Wintersberger | 0676 8734 7332 | femwork@volkshilfe-ooe.at 
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